
BV-Symposium
Forum: Das frühgeborene Kind - Gelingender Übergang 
von der stationären in die ambulante Frühgeborenenversorgung

Am 29.  und 30. März 2019 findet das 7. BV-Symposium mit dem Titel „Forum: 
Das frühgeborene Kind“ in Frankfurt am Main statt, zu dem ich Sie herzlich ein-
laden möchte. 

Im Fokus steht diesmal die Frage, wie der Übergang von der stationären in 
die ambulante Frühgeborenenversorgung möglichst gut gelingen kann. Noch 
immer empfinden viele Frühchen-Familien die Entlassung aus der Klinik nach 
der anfänglichen Akutphase als belastend. Plötzlich ist da niemand mehr, den 
sie bei auftretenden Unsicherheiten schnell und unbürokratisch zu Rate ziehen 
könnten. Der Markt an potenziellen begleitenden, unterstützenden und bera-
tenden Angeboten ist zwar stetig wachsend, allerdings fehlt vielen Familien 
der Zugang zu diesen wertvollen Informationen. Und so fragen sich betroffene 
Eltern immer wieder: „Wieso hat mir das niemand gesagt?“

Aufgrund dessen möchten wir am Freitagmorgen zunächst gemeinsam mit Ih-
nen einen Blick auf die vorhandenen nachstationären Versorgungsstrukturen 
und ergänzende Angebote werfen. Anschließend wollen wir in multiprofessi-
onell zusammengesetzten Kleingruppen nach der sogenannten „World-Café“ 
Methode entsprechende Optimierungspotenziale und geeignete Strukturen 
für ihre praktische Umsetzung  erarbeiten, von denen sowohl betroffenen Fa-
milien mit ihren Kindern als auch alle anderen an der Versorgung Beteiligten 
profitieren. 

Am Samstagvormittag werden wir uns mit Bedarfen von Frühchen-Familien 
nach der Entlassung und Herausforderungen im häuslichen Umfeld sowie 
Möglichkeiten des Austauschs von Betroffenen im Rahmen der Selbsthilfearbeit 
befassen. Im Anschluss an das Symposium findet die jährliche Delegiertenver-
sammlung des Bundesverbandes statt und wir laden alle Interessierten herzlich 
dazu ein, sich in diesem Rahmen intensiver über unsere Arbeit zu informieren.

Wir freuen uns über Ihr aktives Mitwirken aus Sicht von beruflich im Bereich der 
Frühgeborenenversorgung Aktiven und betroffenen Eltern, denn gemeinsam 
geht mehr!

Barbara Mitschdörfer
Vorstandsvorsitzende 
BV „Das frühgeborene Kind“ e.V.

Programm am Freitag, den 29.03.2019

8.00 REGISTRIERUNGSBEGINN

9:00 Offizielle Begrüßung und Symposium-Eröffnung 
Barbara Mitschdörfer, Vorsitzende BV DfK,Frankfurt
Dr. Friedrich Porz, Augsburg & Dr. Helmut Peters, Mainz

NACHSORGE

Psychosoziale Begleitung und Nachsorge - von der Klinik 
in die Nachsorge, Dr. Britta Hüning, Essen & Dr. Friedrich Porz, 
Augsburg

Ergänzende Nachbetreuungsmodelle - Ein Überblick 
Barbara Mitschdörfer

10:30 KAFFEEPAUSE

11:00 Frühförderung und SPZ: Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede, Dr. Helge Gallwitz, Mainz & Dr. Helmut Peters, Mainz

„Sich vernetzen für Familien – Netzwerkkoordination und 
Netzwerke Frühe Hilfen.“ 
Christine Jung-Seeh, Netzwerkkoordinatorin Frühe Hilfen FFM

Podiumsdiskussion: Versorgungskontinuität - tun wir 
genug?

12:30 MITTAGSPAUSE

INTERDISZIPLINÄRER AUSTAUSCH - WORLD CAFÉ

13:30 Kurze Einführung in die World Café-Methode und Themen-
vorstellung,  Barbara Mitschdörfer & Rudy C. Meidl

World Café, Austausch in verschiedenen interdisziplinär zusam-
mengesetzten Gruppen zu unterschiedlichen Themen

15:30 KAFFEEPAUSE

ERSTE RESULTATE - MÖGLICHE WEGE - ERKLÄRTE ZIELE

16:00 World Café - eine erste Bilanz, Vorstellung der aus den einzel-
nen Arbeitsgruppen zusammengefassten Zwischenergebnisse

Abschließende Diskussion & Quintessenz
17:00 VERABSCHIEDUNG & ENDE 1. VERANSTALTUNGSTAG

Programm am Samstag, den 30.03.2019

8:00 REGISTRIERUNGSBEGINN

9.00 Begrüßung und-Eröffnung 
Barbara Mitschdörfer, Vorsitzende BV DfK,Frankfurt
Dr. Friedrich Porz, Augsburg & Dr. Helmut Peters, Mainz

FRÜHCHEN-ELTERN ALLEIN ZU HAUSE

Wünsche von Eltern für die erste Zeit zu Hause -
Ergebnisse einer Online-Umfrage des Bundesverbandes,
Katarina Eglin, Frankfurt

Eltern am Limit - wenn Kinder nicht essen wollen,
Simone Engelhardt , Heidelberg

10:15  KAFFEEPAUSE

10:45 Elterntreff, Chat, Whats-App Gruppe, Internet-Blog - Eltern-
austausch früher und heute, Barbara Mitschdörfer & Katarina 
Eglin, Frankfurt

Frühchen-Papas - eine Plattform für Betroffene, Sebastian 
Behrens, Berlin & Stefan Bienhold, Dortmund

Babymassage - Angebote mit förderlichen Nebeneffekten, 
Clara Ute Laves, IAIM und Kursleiterin, Dt. und Int. Gesellschaft 
für Babymassage

12:30 MITTAGSPAUSE/VERANSTALTUNGSENDE

DELEGIERTENVERSAMMLUNG DES BUNDESVERBANDES

13:30 Registrierung
14:00 Delegiertenversammlung 2019

TOP 1: Begrüßung und Eröffnung
TOP 2: Ergänzungen zur Tagesordnung
TOP 3: Jahresbericht des Vorstandes
TOP 4: Kassenbericht
TOP 5: Bericht der Kassenprüfer
TOP 6: Entlastung des Vorstands
TOP 7: Wahl der nächsten Kassenprüfer
TOP 8: Anträge der Mitglieder und des Vorstandes
TOP 9: Beschlussfassung der Delegiertenversammlung über 
vorliegende Anträge
TOP 10: Verschiedenes / Austausch

17:00 ENDE

Get together!
Am Abend des 29.3. ist ein gemütliches Beisammensein geplant (Selbst-
zahler). Wir bitten um verbindliche Voranmeldung über das Online-Regis-
trierungsformular, damit wir für eine entsprechende Reservierung sorgen 
können. Dieses ist auf unserer Homepage unter www.fruehgeborene.de in 
der Rubrik „Termine“ unter dem genannten Veranstaltungsdatum zu finden.

Wissenschaftliche Leitung: Dr. Friedrich Porz, Augsburg
   Dr. Helmut Peters, Mainz
Moderation:   Rudy C. Meidl


